
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

NOMBRE: ……………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



BIOGRAFÍA DE JUAN DE PALAFOX  
 

 Nada más comenzar el verano, el 24 de Junio, día de San Juan, del 
año 1600, nace en Fitero (Navarra) un niño. Tras haberlo abandonado sus 
padres, es un guarda forestal el que lo recoge, entregándoselo a un 
molinero. El molinero y su familia, que eran muy pobres, van a ser los que 
se encarguen de este niño durante su infancia. 
  
 
 El día 29 de Junio lo bautizan y le ponen el nombre de Juan. 
 
 
 Debido al ambiente en el que pasó su infancia, Juan va a querer 
muchísimo a los pobres y todo lo que tiene se lo va a dar a ellos. 
 
 
 Sus verdaderos padres eran Jaime de Palafox, un señor muy 
importante que además era Marqués de Ariza, y su madre Ana de 
Casanate y Espés. 
 
 
 Su madre se arrepintió mucho por haberlo abandonado y decidió 
irse al convento de las Carmelitas de Tarazona (Zaragoza). Cuando tenía 9 
años, su verdadero padre fue a buscarlo y se lo llevó. Estudió en muchos 
sitios (Tarazona, Huesca, Alcalá y Salamanca). A la muerte de su padre, 
Juan cuida de sus hermanastros y de todas las posesiones que tenían. 
 
 
 Con 29 años es ordenado sacerdote. Conoce a personas 
importantes como al Rey Felipe IV, a su hermana María, al Conde-Duque 
de Olivares… viaja por Europa, y con 39 años es consagrado Obispo y va a 
Puebla de los Ángeles (México), lugar dónde trabajó mucho construyendo 
templos, ermitas, la catedral, …. 
  
 
 Vuelve a España 9 años después y es nombrado Obispo de Osma, 
donde está 5 años hasta que muere el 1 de Octubre de 1659. Su vida en 
Osma deja huella en el pueblo, y en los sacerdotes y religiosos, así que 
todos piensan que podría llegar a ser santo. 
 



 
¿Qué te ha llamado la atención de esta historia? 
 
 
 
 
 
El Beato dedica preferentemente su atención a los pobres. Piensa y 
cuenta las diferencias que hay entre los pobres de la época del beato y 
los de ahora. 
 
 
 
 
 
 
 
Reflexiona y contesta: 
 
���� ¿Qué haces o podrías hacer tú para ayudar a los pobres? 
 
 
 
 
���� Este grupo de catequesis, ¿podéis hacer algo por los pobres? 
 
 
 
 
���� ¿Conoces personas y Congregaciones Religiosas que trabajen para 
ayudarles? Cuenta lo que hacen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sopa de letras 
 
Localiza en la sopa de letras las siguientes palabras:  
 

Juan, Ana, Jaime, Fitero, pobre, sacerdote, obispo, templo, catedral, Osma 
 
 

P I L A M H O L A N E L A R 

E A G Y U N S O R E T I F O 
R M U A G K T W X H O G D Z 

E S A C E R D O T E V K B E 

G O D U U E Ñ P M E A R A S 
R P A R B C J I L U S O L T 

I P L A A S A L M E S A O E 
N O U H F J E T I E M P N O 

O B P S I L V I E S T A G O 

S R E K P A N I L D A D O S 
T E M P L O P O N A R O C I 

A J A R H N E A G R O A S C 
C R U Z S I U C N A T I L L 

I S L E T J E S U A N T I S 
O P S I B O M E D O N A T K 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
     ORACIÓN             Completa y recorta  

        el marcapáginas 
 

Dios y Padre de nuestro Señor 

Jesucristo, te damos gracias 

porque has querido darnos en el 

obispo Juan de Palafox y 

Mendoza un modelo de pastor 

bueno y fiel, entregado al servicio 

de la Iglesia y al bien de los más 

pobres y necesitados; glorifica en 

tu Iglesia a este siervo tuyo que 

gastó su vida por tu gloria y por 

la salvación de los hombres y, por 

su intercesión, concédeme la 

gracia que ahora te pido. Por 

Jesucristo nuestro Señor. 

Se llamaba…………..…. 

Nació en ………………. el día 

…...... de ……………...…… 

Su padre se llamaba 

…...………, y su madre…….…..… 

Cuando era pequeño, vivió 

con la familia de un 

………..…..….  

Unos años más tarde, su 

……………fue a buscarlo y se 

lo llevó a vivir con él. 

Estudió mucho, y se hizo 

……….………. Se fue a Méjico. 

A su vuelta, fue el obispo 

de …….……, lugar donde 

murió el ……………. 

 


